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हम� परीक्षा म� न ... 
परन्त बरुाई स ेबचा 

लेखक राइमार शुल्त् 

 

यह �ाथर्न हमारे प्यार  िपता से दया के िलये ज़्यादात पुकार है| यहाँ हम आनंद मना सकते 
ह� �क हमारे �भु हमको �ाथर्ना करन को कह रहे ह� इसी िलए �क वे हम� अपने शि�शाली हाथ� �ारा 
छुड़ाय�| सच म� �भु क� �ाथर्नाका हर िनवेदन इस िलये हम� �दया गया है �क हम �भु को अपने 
जीवन का िहस्सा नने का िनमन्�ण द| यह िबनती पूरी रीित से �दखाती है �क हम बुराई के िख़लाफ़ 
यु� म� ह�|  

अब हम इस िनवेदन के दो िहस्स� के बारे म� सोच | पहला वाला - हम� परीक्षा म� ला – परख�, क��, 
और परीक्षासे संबंध रखता ह ैिजन का �ोत ई�र ही ह�| उदाहरण म� अ�ाहम जी अपने पु� को त्यागन के 
�ारा जाचँे जा रह ेथे| दसूरा िहस्सा- बुराई से बचा – ये �लोभन जो शैतान से आते ह�, उन स ेसंबंिधत ह ैजसैे 
शैतान न ेहव्व को फल के खाने को लुभाया| 

हम� परीक्षा म� न  

हम जानते ह� �क परम ई�र हम को पाप के िलये कभी नह� �लोभन दतेे ह�| यही तो कहते ह� येशुआ जी 
के (अधर)भाई, याकुब जी अपनी �क़ताब म�, याकुब १:१३| इस जानकारी के अनुसार, परम ई�र हम� जाँच म� 
डाल�गे; हर िव�ासी को अि�परीक् के �ारा नाप�गे| और वे चाहते ह� �क हम उन क� उपिस्थि को उस 
अि�परीक्षके बीच म� माँगे, नह� तो हम ज़�रत के समय म� कम पड़ जाएगेँ| इस िलये हम� �ाथर्ना कनी 
चािहये �क: “हम� वैसी जाँच� म� न ले चल जो हमारी सहनशि� से ज़्याद हो| या तो उन म� हम को और अनु�ह 
�दान कर या तो हम� छूटने का रास्ता �खा|” 

इन क�� के बल पर, हमारा सौभाग् ह ै�क हम� मसीहा जी के क�� म� भाग लनेे का मौका िमलता ह|ै 
जैस-ेजैसे ही हम उन के साथ क� उठाते ह�, वैस-ेवैसे ही हम उन के साथ शासन करते ह� (रोिमय� 8:17; 2 

�टमोथी 2:12)| जैसे लोहार शुि�करण के िलये लोह ेको गलाके पीटता ह,ै उसी तरह से हम भी शुि�करण के 
िलये पीड़ा क� अि�परीक्षा मताप रह ेह�| इस म� ई�र क� इच्छा हमारी इच्छा को क रही ह|ै इस के �ारा 
हमारी आत्माए गल रही ह�, तथा वे पुनःिन�मर्त होकर औ शि�शाली बन रही ह� इस िलये �क तैयार हो 
जाएगँी उस शा�त आनन्द क  िलये जो ि�एक ई�र क� उपिस्थि म� होता ह|ै परीक्ष के बीच म� ही तो परम 
ई�र हम� शु� कर�गे; वह� ह ैजहाँ वे घमण्ड औरअहकंार (के बंधन) से छुड़ा पाते ह�| और वह� ह ैजहा ँवे हम म� 
इस बात का अहसास करा सकते ह� �क हम ने ई�र क� सवेा म� ज़्याद समय िबताया ह ैले�कन हम िजन क� 
सेवा कर रह ेह�, उन के साथ पयार् समय नह� िबताया ह|ै यह िवचार हम� इस वचन म� प�चँाता ह:ै उस से 
पहले �क म� दःुिखत �आ, म� भटकता था; परन्त अब म� तरेे वचन को मानता � ँ(भजन 119:67)| 



परीक्ष के िबना जीवन का कोई मुकुट नह� िमलता ह|ै पौलुस जी ने कहा: ...हम� बड़ ेक्लेश उठाकर
परम ई�र के राज्य म� �वेश करना होग (�े�रत� 14:22)| हम �भु क� वा�टका म� लगे पौधे ह�| जैसे ही 
परीक्षा� के िबन च�र� का शुि�करण नह� होता ह,ै वैसे ही अगर हम� पहले नह� जांचा गया ह,ै तो राजा के 
बाग़ म� सफल पौधे नह� ह�गे| परख� म� हमारी जड़� को न�ता क� धरती म� और गहराई से दबाया जाता ह,ै 
िजस के कारण हमारी आित्मकशाखाए ँऊपर क� ओर बढ़ती ह�| इस िलये हम बोल सकते ह�: 

अ�ाहम के िवषय म�: िवशवास ही से अ�ाहम ने, परखे जाने के समय म�, इशाक को बिलदान 
चढ़ाया| और िजस ने �ितज्ञा� को सच माना  (इ�ािनय� 11:17); 

अय्यू के िवषय म�: परन्त वे जानते ह�, �क म� कैसी चाल चला �;ँ और जब वे मुझे ताप ल�गे 
तब म� सोने के समान िनकलूगँा (अय्यू 23:10)| 

भजनकार के िवषय म�: मुझे जो दःुख �आ वह मेरे िलय ेभला ही �आ ह,ै िजस से म� तरेी 
िविधय� को सीख सकँू (भजन 119:71)| 

हम सब के िवषय म�: धन् ह ैवह मनुष्, जो परीक्षा म� िस्थर रहता; क्य �क वह खरा 
िनकलेगा और वह जीवन का मुकुट पाएगा (याकोब 1:12)| 

येशुआ जी के िवषय म�: उस समय आत्माजी येशुआ जी को िनजर्न �देश म� लेगये ता�क शैतान 
से येशुआ जी क� परीक् हो (म�ी 4:1)| 

�फर से, यह �ाथर्न ह ै�क परीक्ष म� न ला और कलीिसया के कुछ �ाचीन अगु� ने इस �ाथर्ना म�
एक बात जोड़ी �क “परीक्” मतलब “वैसी परीक्षा जहमारी सहनशि� से बाहर हो|” दोन� से हमारे �भु जी 
से िनवेदन �कया जाता ह ै�क हमारी जाचँ� और पीड़ा� म� हमारे साथ रह� ता�क हम उन म� जीत जाए|ँ 

परन्त बरुाई स ेबचा [द�ु] 

कुछ अनुवादक बुराई से िलखते ह�, दसुरे वाले द�ु स ेिलखते ह�| दोन� अनुवाद अनुमत ह�| ले�कन येशुआ 
जी ने पु�लंग िवशेषण का इस्तेमाल �क, “द�ु,” इस िलये वे “द�ु वाला” क� ओर सकेंत कर रह ेथे (योनानी म� 
िलखा ह ै“द�ु,” और योनानी िवशेषण पु�लंग ह,ै इस िलये “द�ु” मतलब “द�ु वाला,” और “द�ु वाला” मतलब 
“शैतान”)| �फर से, यह स्थिपत करता ह ै�क इस जीवन म� हम को वास्त म� केवल दो अलौ�कक शि�य� से 
लेना-दनेा करना पड़ता ह:ै परम ई�र और शैतान, और आप का और मेरा जीवन इन शि�य� क� रण-भूिम ह�| 
इस िबनती के बारे म�, पतरस जी ने कहा: सचते हो, और जागते रहो, क्य �क तुम्हारा िवरोधी शैतान
गजर्नेवाल �संह के समान इस खोज म� रहता ह ै�क �कस को पकड़कर फाड़ खाए (1 पतरस 5:8)|  

हर �दन शैतान आप के ऊपर अपना कायर्� चलाता ह|ै अगर आप �दन क� शु�आत म� परम ई�र के 
कवच का धारण नह� कर�गे, तो यह िवफलता का स�ू ह|ै सुबह-सुबह कवच न पहन�, तो उस पूरे �दन के दौरान 
आप के सारे �यास� म� आत्म जी क� शि� और िनद�शन क� कमी रहगेी, जैस ेदसूर� के साथ आप के सारे 
�वहार, आप के सारे कायर और �ित��याए,ँ तथा फ़ैसल,े बात� और संचार (ये सब �भु के आशीवार्द के िबना



िवफल हो जाएगेँ)| इस के कारण ब�त नुकसान होगा| उस �दन म� आप को नह� िमलेगा वह िजस के िलये आप 
को बनाया गया ह ैऔर समझ म� आएगा �क शैतान आप क� परेशान आत्मा सेलाभ उठाएगा| 

आइये इस समय, हम शैतान क� कुछ युि�� से प�रिचत हो जाए|ँ क्य �क �ितिनिध पौलुस जी ने 
कहा हम�...उस क� युि�य� स ेअज्ञान रहना चािहये (2 कु�रंिथय� 2:11)| चिलए, हम दखे� शैतान के काम 
करने के तरीक़े क्य-क्या ह| ये रह ेपहले सुनाई दने ेवाले शब्, शैतान के बारे म�: सू�म और चालाक (चालू) 
(उत्पि�3:1) िजस का मतलब ह ै�क शैतान छल-कपट करने वाला ह|ै जैसे पिव�ता परम ई�र का �थम गुण 
होती ह,ै वैस ेछल-कपट शैतान का �थम गुण होती ह|ै उदाहरण के िलय,े जैस ेएक दोइित्स्थनी धमरशा�ी ने 
सुझाया ह,ै अगर शैतान भूिम पर र�गने वाली सृि� होता, तो हव्वा को डर होत| अगर वह सीधी सृि� नह� 
होता, उस क� जैसी, और हव्वा को ब�तसुंदर, बुि�मान और अकलमंद वाला नह� लगता, तो हव्व उस क� 
बात को नह� सुनती| शैतान हमेशा �कसी सुंदर चीज़ म� िछपकर आता ह;ै वह स्वय बदसूरत और िवकषर्क पेश
कभी नह� आता ह|ै वह कभी नह� आकर कहता ह ै�क, “म� शैतान �|ँ” याद रिखये| हव्व को ठगा गया, और पाप 
मनुष् के आित्मकनस� म� आया और उस समय से हम पापी स्वभाव के साथ जन्म ल तेे  [िबगड़ ेस्वभाव वाले
माता-िपता िबगड़ ेस्वभा वाले ब�े उत्प करते ह�]| िबगड़ा स्वभा संसार म� आने वाले हर �ि� म� शैतान 
का दरवाज़ा बनता ह|ै ये ह� वे िजन म� शैतान िछपके आता ह:ै 

शैतान हमारी इच्छा�म� िछपके आता ह ै[हम सोचते ह� �क बस, हमारी इच्छा ह, ले�कन उस म� शैतान 
भी ह,ै और हमारी इच्छाएँअपने आप म� िबगड़ी भी होती ह�|]: उस न ेदाऊद को सेना को िगनने के िलये 
भड़काया क्य �क हमारे पापी स्वभाव क अंक अच्छे लगते ह| अपने िगरजा घर� म� हम को अंक पसंद ह�| हमारे 
संसार म� आगे बढ़ने के िलये अंक और िगनती का बड़ा मह�व होता ह|ै दाऊद को ठगा �आ था| ई�र नह� 
चाहते थे �क दाऊद अंक और िगनती पर िनभर्र रह, ले�कन ई�र पर| दाऊद के ठग जाने के कारण, महामारी 
आयी, और उस से 70,000 आदमी मारे गये| उस से �कतनी पि�याँ िवधवाए ँबन� और �कतने ब�े अनाथ पड़ 
गय?े 

शैतान ई�र के नकली सेवक� म� िछपके आता ह:ै येशुआ जी ने कहा, सावधान रहो और �म म� न पड़ो, 
क्य �क ब�त लोग मेरे नाम से आएगेँ और वे कह�गे, ‘म� वही �;ँ’ और यह भी ‘समय िनकट आ प�चँा ह|ै’ �कन्त 
तुम उन के पीछे न चले जाना (लूका 21:8)|  

शैतान पा�रवा�रक लगन� म� िछपके आता ह:ै वह हम� बताता ह ै�क पा�रवा�रक लगन� और कतर् � को 
जीवन म� �ाथिमकता दनेी चािहये| ले�कन परम ई�र हम को िवपरीत बताते ह�| उन्ह ने अ�ाहम को उन के 
प�रवार को छोड़ने को कहा, इस िलये �क वे ब�त रा�� के िपता बन�| अगर अ�ाहम प�रवार से नह� चले जाते, 
तो ई�र उन का इस्तेमाल नह� कर सकत| अ�ाहम का भतीजा, लतू, अलग होना नह� चाहता था, ले�कन क्य�
�क उस ने ताऊ को छोड़न ेसे इनकार �कया, तो उस क� प�ी दिंडत �ई और नमक का खंभा बन गई, और लतू 
ल�ा म� मरा| येशुआ जी का प�रवार उन के साथ रहना चाहता था, ले�कन उन्ह� ने कहा �क“वह जो ई�र क� 

इच्छा करता हैवही मेरा भाई, बहन, या माता ह”ै (मरकुस 3:35)| उन्ह ने भी कहा �क “जब तक तुम िपता, 
माता, भाई, बहन, और अपने �ाण से भी घणृा नह� करोगे, तब तक मेरे िशष् नह� बन पाओगे” (लूका 
14:26)| 



शैतान इंसान क� �नंदा म� िछपके आता ह:ै वह बताता ह ै�क दसूर� पर स्वाथ�तरीक़े स ेन्या करना 
अच्छ, ठीक और सही ह|ै वैसा न्याय केवल  �नंदा क� बात ह| परन्त �भु का वचन बताता ह ै�क �नंदा प�रवार�, 
�भु क� मंडिलय� और दोिस्तय� म� फ ट डालती ह|ै बताता ह ैभी �क अगर हम दसूर� क� �नंदा करते ह�, तो हम 
लोग �ेम के न्यायको तोड़ते ह�: पड़ोसी से वही �ेम करना, जो अपने से करते ह�| क्य आप ख़�श ह� �क येशुआ जी 
आप क� �नंदा नह� करते ह�? 

शैतान ज्योितरमय दूत क  �प म� आता ह,ै ले�कन वह िव�ािसय� का आरोपक ह:ै (�. वा. 12:10): 
जब वह हम पर आरोप लगाता ह,ै वह ज्योितरम स्वगर्द के �प का धारण करता ह,ै और हम सोचत ेह� �क 
ई�र हम पर आरोप लगा रह ेह�| झूठी आवाज़ सुनाई दतेी ह,ै यह कहते �ए, �क हमारे पाप� क� क्षमा नहक� 
गयी ह,ै पित-प�ी का संबंध नह� बच पाएगा, और परम ई�र हम से प्या नह� करत ेह�| कभी-कभी जब हम 
�ाथर्ना म� लगे ह, शैतान मन म� द�ु िवचार डालता ह|ै वह चाहता ह ै�क हम� लगे �क हम दोषी ह� और क्ष क� 
कोई आशा नह� ह|ै ले�कन, ई�र के ब�े, शैतान को आरोप न लगाने दो| उस से कहो �क, “आरोप तुम्हार कूड़ा 
ह|ै बस, तम्हार ह,ै मेरा नह�|” उस से कहो, ब�े, �क “म� येशुआ जी के र� म� धुला �;ँ” उस से कहो �क “अपना 
कूड़ा लेकर भाग|” 

शैतान नक़ली िस�ातं� म� िछपके आता ह:ै वह आप को बताएगा �क हम� ई�र के िनयम� का आज्-
पालन  नह� करना ह,ै और यह �क मसीहा जी ने िनयम� को हटा �दया ह|ै हाँ, कुछ िनयम� को हटा �दया गया 
ह,ै और कुछ अभी भी लागू ह�| मसीहा जी ने कमर-कांड के िनयम� को हटा �दया ह,ै परन्त दस आज्ञ को नह�| 
�िभचार करना, नक़ली ई�र� को मानना, हत्य करना, चोरी करना, झूठ बोलना और दसूर� क� चीज़� को 
चाहना सदा गलत होते ह�| शैतान आप के ध्या को अभाव� क� ओर आक�षर् करेगा, ता�क आप यह न दखे� �क 
आप के पास �कतना ब�त ह|ै शैतान आप के �दल म� लालच कराएगा दसूर� क� संपि� �दखाकर| याद रिखये �क 
वह हर िनयमहीनता का �ोत ह|ै 

बार-बार शैतान �भु के वचन� के द�ुपयोग म� िछपके आता ह:ै उस ने येशुआ जी को ई�र के वचन क� 
याद �दलाई, उदाहरण करके| शैतान को आप के िवनाश के िलये पिव� शा� का इस्तेमा करना आता ह ै
(शैतान को वचन के द�ुपयोग से आप को न� करना आता ह)ै| वह बात� को बदलेगा और संदभर्स ेिनकालेगा 
इस िलये �क आप उलझके ठगे जाए|ँ (शब्द से िखलवाड़ करेगा) 

सो येशुआ जी न ेहम� �ाथर्ना करने को कह: ...हम� परीक्षा म� न , परन्त बुराई से बचा (म�ी 6:13)| 
अगर आप �ाथर्ना कर, तो वे आप क� माँग पूरी कर�गे| �फर याद रिखये �क परम ई�र आप के जीवन म� 
परीक्षा डालते ह� ता�क आप उन क� िनकटता म� रह�; शैतान आप का �लोभन करता ह ैता�क आप का िवनाश 
करे| 
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